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TREKKING D'’AUTUNNQO | Bomenica
SORGENTI DEL LENTE |28

E VITOZZA Doy FMIERE

TEMA Vita, in collaborazione con I'Associazione I Custodi delle Vie Cave, organizza
una giornata alla scoperta delle suggestive Sorgenti del Fiume Lente e dell’Antica
Citta Medievale di Vitozza per esplorare insieme alcuni sentieri di rara bellezza del nostro
territorio.

Ritrovo per la partenza alle ore 9:30 a San Quirico di Sorano Piazza Trieste, o durata
della passeggiata sara di circa 4 ore per un totale di 7 Km con un dislivello di 300 mt. con
rientro a San Quirico (percorso ad anello).

La quota per P'iscrizione é offerta da TEMA Vita e comprende assicurazione e guida
ambientale professionista.

Prenotazione obbligatoria entro lunedi 22 novembre (min 10 - max 20 partecipanti)

Facoltativo: Ristoro a base di prodotti tradizionali locali al costo €10 a persona — solo su
prenotazione al momento dell’iscrizione.

Si consiglia di portare acqua ed avere scarpe ed abbigliamento idoneo al trekking.

Per info e prenotazioni
entro lunedi 22 novembre:
info@temavita.it - 0564 444764/65 - 335 1246401



